ASSOCIAGAO DE PATINAGEM DO MINHO

PATINAGEM ARTISTICA
Torneio de Verdo 2022 (2° fim de semana)
EPAB (Cabeceiras de Basto)
2 e 3dejulho de 2022

PROGRAMA
DIA HORA PROVAS N° PROVAS
02-07-2022 8h00 PL Iniciagdo Minis Masculino + Feminino 12
mesmo seguido PL Iniciacdo A Masculino + Feminino 16
mesmo seguido PL Iniciagdo B Masculino + Feminino 29
ALMOCO
mesmo +/- 14h00 PL Juvenil Feminino 8
mesmo seguido PL Cadete Feminino 33
mesmo seguido PA Iniciagéo 3
mesmo seguido PA Benjamim 3
mesmo seguido PA Infantil 2
mesmo seguido PA Iniciado 1
mesmo seguido PA Juvenil 1
PODIOS DO DIA
FIM TERCEIRO DIA
DIA HORA PROVAS N° PROVAS
03-07-2022 9h00 FO Iniciado Femenino + Masculino 19
mesmo seguido FO Cadete Feminino 4
mesmo seguido FO Juvenil Feminino 2
mesmo seguido FO Janior Feminino 4
mesmo seguido FO Sénior Feminino + Masculino 3
ALMOCO
mesmo +/- 14h00 SD Iniciado Masculino + Feminino 27
mesmo seguido SD Cadete Feminino 20
mesmo seguido SD Juvenil Masculino + Feminino 3
mesmo seguido SD Junior Feminino 2
mesmo seguido SD Sénior Masculino + Feminino 2
mesmo seguido PD Iniciado 1
mesmo seguido PD Junior 1
CERIMONIA DE ENCERRAMENTO:
PODIOS DO DIA
PODIO DE CLUBES
FIM PROVA

NOTA: Nao ha possibilidade de periodos de treino. Os tempos de aquecimento para cada grupo serdo de 6m
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